
Points Paris Emploi 10 et 18 
Juin 2023 

Découvrez les ateliers et 
permanences du mois ! 

 

 

 

TROUVER UN EMPLOI 
 

« Pitcher son CV »  pour convaincre votre 
interlocuteur en 2mn 

« Créer et animer son profil pour les réseaux 
sociaux» 

Cet atelier vous permettra de convaincre et de démontrer aux 
recruteurs, de manière claire et concise, que votre projet est en 
parfaite adéquation avec vos compétences et votre parcours 
professionnel. Le travail collectif se fait grâce à des supports 
visuels que vous conserverez. 

Les mercredis de 10h à 13h  – Atelier 
Inscription web : Atelier Think Mapping  
Format Hybride : en présentiel à la Cité des métiers ou en visio 

Penser vraie vie et numérique. Établir son profil LinkedIn par 

exemple. Pour être efficace dans sa présentation et utiliser les 

bonnes fonctionnalités pour sa recherche. L’objectif est d’élargir 

son réseau et partager des opportunités. On passe à l’action 

concrète…  

Vendredi 2 juin de 14h à 17h00 – Atelier  

Inscription web : Atelier La Tortue Bleue 
Point Paris Emploi 10 ou visio selon nombre de participants 

« Se motiver et s’entraider dans un espace 
partagé » 

 

« Comment retrouver l’envie d’un projet »  

 

Le Co'Activ, c’est la session de co-working pour se réunir et se 
motiver à plusieurs pour travailler autour de sa recherche 
d'emploi ou du développement de son activité.  
3h00 d’atelier pour : Avancer sur des projets professionnels et/ou 

personnel en autonomie ou à plusieurs, rencontrer de nouvelles 
personnes, se motiver et partager des conseils et astuces, 
expérimenter des méthodes d'organisation et de priorisation  
 

Les Mercredis 14 et 28 juin de 9h45 à 13h / Atelier 
Info. : 01 84 83 07 20 ou mail ppe18@epec.paris 
Point Paris Emploi 18 

« S’informer pour être accompagné/e vers 
l’emploi et dans l’emploi » 
L'accompagnement vers et dans l'emploi durable 
du PLIE de Paris repose sur une méthodologie qui vous place au 
cœur de votre projet professionnel. Il est fondé sur le volontariat 
et l'engagement autour de la co-construction d'étapes de 
parcours sur mesure. Cet accompagnement s'adresse aux 
personnes pour lesquelles un suivi individuel et renforcé est une 
réponse aux difficultés rencontrées.  

Jeudi 15 juin à  14h30 - Information collective 
Inscription : 01 84 83 07 20 ou par mail ppe18@epec.paris 
Point Paris Emploi 18 

Utiliser la plateforme « mes 
compétences mon prochain emploi » 
Principes de l’application 

- Identifier ses compétences (hard et soft skills) 
- Trouver les métiers qui ont besoin de ces compétences, qui 
recrutent et/ou qui correspondent à ses préférences 
- Repérer des opportunités notamment dans ces métiers (offres 
d’emploi, employeurs potentiels...) 
- Préparer ses candidatures de façon efficace en mettant en 
évidence l’adéquation entre son profil et les besoins de 
l’entreprise. 

Jeudi 15 juin de 9h30 à 12h30 – Atelier 
Info et inscriptions : 01 84 83 07 00 ou mail ekslrene@gmail.com 
Point Paris Emploi 10 

Ou comment réenchanter son projet. Comment se reconnecter à 
ses envies. Comment je reconsidère un métier avec mes valeurs, 
mes compétences, mes désirs. 
Ce que j’ai envie de transmettre dans ce métier…. Cet atelier 
s’adresse particulièrement à ceux qui sont un peu perdus, sont en 
manque de confiance, et qui ont le désir de se donner un nouveau 
cap 

Vendredi 9 juin de 14h à 17h – Atelier 
Inscription web : Atelier La Tortue Bleue 
Point Paris Emploi 10 ou visio selon nbre de pts 

« Identifier ses forces et compétences »    

Pour retrouver de la confiance en soi et mieux piloter 
la façon de se présenter. Un atelier qui positive et permet de 
rechercher des atouts non valorisés. Repartir de soi, de ses 
moteurs de vie pour avancer avec énergie et efficacité 

Vendredi 16 juin de 14h à 17h00 – Atelier 
Inscription web : Atelier La Tortue Bleue 
Point Paris Emploi 10 ou visio selon nbre de pts 

« Bénéficier d’un accompagnement à 
l’emploi solidaire »  
Vous êtes à la recherche d’emploi et souhaitez 
être accompagné.e ? Solidarités Nouvelles face au Chômage vous 
propose un soutien personnalisé par un binôme 
d’accompagnateurs citoyens afin de vous aider à rebondir. 
Les lundis de 14h à 16h – Entretien 
Info : 01 42 47 13 41 ou permanence@snc.asso.fr 
Point Paris Emploi 10 

« Dynamiques Emploi »  
Vous êtes Parisien.ne et avez besoin de vous remobiliser pour 
construire votre projet professionnel ou vous recherchez un 
appui pour réussir votre reconversion professionnelle ou pour 
optimiser vos recherches d’emploi, le dispositif Dynamiques 
Emploi vous propose un accompagnement gratuit et adapté à 
vos besoins. Venez-vous informer sur les parcours proposés. 

Les lundis de 14h à 17h – Entretien 
Info et inscriptions : 01 84 83 07 00 ou mail ppe10@epec.paris 
Point Paris Emploi 10 

http://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-des-metiers/ateliers-collectifs/
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mailto:ppe18@epec.paris
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Découvrir les métiers des Services à la 
Personne et du domicile 

« Vous avez le sens du service et l’envie d’aider les autres ? Vous 
vous intéressez aux métiers de l’aide et du prendre soin ?  
Les structures d’aide à domicile recrutent toute l’année en CDI ! 
Venez à la rencontre d’un professionnel du secteur qui répondra 
à toutes vos questions sur les formations, les métiers et les 
perspectives de carrière dans le secteur de l’aide et du soin à 
domicile. » 

Mardi 13 juin de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h  
Info : 01 42 47 13 41 ou ppe10@epec.fr 
Point Paris Emploi 10 

Découvrir les métiers de la sécurité 

Le secteur de la sécurité est en pleine expansion et 
de nombreuses opportunités d'emploi existent. Venez découvrir 
les atouts de ce secteur. Les sujets abordés : Les atouts et les idées 
reçues - Les divers métiers et leurs conditions d'exercice - Les 
diverses offres de formation financées - Les opportunités 
d'emploi. 
Jeudi 8 juin et les mercredis 14, 21 et 28 juin 2023 
Atelier Découverte métier de 14h à 17h 
Info : 01 42 47 13 41 ou ppe10@epec.fr 
Point Paris Emploi 10 

FORMATION 
« Etre orient.é.e vers une formation en 
français adaptée à vos besoins ».  
Vous recherchez une formation en français pour prendre un 
emploi. Une évaluation de votre niveau permettra de vous 
orienter vers le dispositif de formation le plus adapté en tenant 
compte de vos besoins personnels et de l'emploi visé. Des 
solutions d'accompagnement individuel sont possibles afin de 
sécuriser votre parcours d'accès à l’emploi   

Ces entretiens d’évaluation linguistique sont uniquement pris 
par votre référent ou un prescripteur, via le site Internet du 
Réseau EIF-FEL : www.reseau-eiffel.fr   

Préparation aux Concours d'Aide 
Soignant(e) et d'Auxiliaire de Puériculture 
 
Présentation du Chantier d’insertion avec à la clé : 
- une embauche en Contrat à Durée Déterminée d’Insertion pour 
une durée de un an, à temps partiel (26heures). Le salarié sera 
intégré au sein de divers services ou crèches de l’hôpital Bichat.  
- Une formation visant l’obtention du concours pour l’entrée en 
formation d’aide soignant(e) ou d’auxiliaire de puériculture.  
- Un accompagnement socio-professionnel 
 

Vendredi 9 juin à 9h30 – Information collective 
Info.  : 01 59 59 01 67 ou mail adage18@orange.fr 

Point Paris Emploi 10 

ECHANGES DE PRATIQUE CONF’ECHANGE 
 
« Atelier du lundi » 

 
Les participant·e·s sont invité·e·s à venir avec une situation 
d'accompagnement dans laquelle l'autonomie de la personne 
accompagnée est une difficulté. L'écoute de la personne, « ne 
pas vouloir pour elle », … sont des sujets qui pourront être 
abordés. 
 

Lundi 19 juin de 14h à 17h - Atelier 
Info.  : 01 84 83 07 00 ou mail ppe10@epec.paris 
Point Paris Emploi 10 

Thème : Climat et comportements : Les 
mécanismes du cerveau face aux enjeux 
climatiques actuels 
 

Cette conf’échange sera l’occasion de dresser un panorama des 
récentes découvertes concernant les mécanismes psychiques et 
la prise de conscience des enjeux climatiques. D’une manière 
générale, il s’agira de discuter autour des impacts du 
changement climatique sur nos modes de vie. Nous pourrons 
aborder les questions suivantes : Comment sortir de l’inertie 
collective ? Comment changer les comportements ? Comment 
internet influence-t-il les opinions ? 
 

Intervenante : Clara GUILLAUD – Association Etonnant Cinéma 

Jeudi 15 juin de 9h à 12h  
Info. : : 01 84 83 07 00 ou mail ppe10@epec.paris 
Point Paris Emploi 10 

JURIDIQUE COACHING ENTREPRENEUR.EUSE.S 

« Droit des Sociétés : Mieux 
connaître ses droits » 

Vous avez des questions juridiques sur la création de votre 
société, sur des difficultés rencontrées, un avocat vous reçoit 
pour vous informer sur les recours et démarches possibles, vous 
orienter vers les structures adaptées à votre situation. 

Mardi 20 juin de 14h30 à 17h30 – Entretien 
Info et inscription : 01 84 83 07 00 ou mail ppe18@epec.paris 
Point Paris Emploi 18 

Paris « Réactiv’Emploi»  

Vous êtes entrepreneur.e parisien.ne ou votre entreprise est 
implantée à Paris et vous rencontrez de grandes difficultés ou 
êtes en cessation d’activité, Paris Réactiv’Emploi vous permet de 
bénéficier d’une prestation de coaching gratuit et personnalisé. 
L’objectif est de vous accompagner dans la mise en œuvre de 
votre stratégie de repositionnement et de vous aider à rebondir 
professionnellement. Venez vous informer sur ce coaching 
gratuit. 

Les lundis de  14h à 16h – Entretien 
Info et inscriptions : 01 84 83 07 00 / ppe10@epec.paris 
Point Paris Emploi 10 
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« Créer votre activité, pourrait-il être une 
 piste professionnelle pour vous ? »                
Cette permanence vous permet de faire le premier pas pour 
passer de l’idée au projet de création d’activité et faire le point 
sur votre projet professionnel. Vous serez guidé pour vous 
informer sur un secteur d’activité, sensibilisé sur les aspects 
juridiques, conseillé sur les étapes du montage de votre projet et 
orienté vers la organismes d’accompagnement ou de formation 

Du lundi au jeudi de 9h30 à 12h30 - Entretien 

Inscription : 07 48 88 34 93 ou mail ppe18@epec.paris 

Point Paris Emploi 18 

« Vous voulez créer votre entreprise.  
Comment faire? » 

La création de votre entreprise est sans doute l’histoire de votre 
vie. Elle démarre souvent avec une idée et plusieurs dizaines de 
questions. Cette permanence de conseil, vous permet de faire le 
point sur l'avancée de projet de création d'entreprise à partir des 5 
grandes étapes, de l'idée à l'ouverture. Cet entretien vous amène 
à faire preuve d’esprit critique et ainsi vous permet de rechercher 
en toute objectivité les forces et les faiblesses de votre projet. 

Les mardis à 14h - Entretien  
Inscription : 01 84 83 07 20 ou par mail ppe18@epec.paris 
Point Paris Emploi 18 

 

Point Paris Emploi 10 
209 rue La Fayette - 75010 PARIS 

01 84 83 07 00  - ppe10@epec.paris 
Métro : Louis Blanc 

Point Paris Emploi 18  
164 rue Ordener - 75018 PARIS 

01 84 83 07 20  - ppe18@epec.paris 
Métro : Jules Joffrin /Guy Moquet 

 
 

Le programme mensuel des Points Paris Emploi des 10ème et 18ème arrondissements intègrent et relaie l’offre de service de la Cité des Métiers de 
Paris. Vous trouverez sur son site internet plus d’informations sur son offre de conseil gratuite, ses ateliers et ressources documentaires : 

https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-des-metiers/nos-services/ 
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CREER SON ACTIVITE 
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